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Resumen

El presente artículo,  obedece a la investigación titulada “Participación de las Fuerzas Armadas en 
acciones de ayuda humanitaria y el desarrollo humano en las localidades del valle de los ríos Apurí-
mac, Ene y Mantaro (VRAEM), AF-2019”, tuvo como objetivo general determinar la relación que 
existe entre las acciones de ayuda humanitaria de las Fuerzas Armadas y el desarrollo humano en las 
localidades del valle de los ríos Apurímac, Ene y Mantaro; se efectuó una investigación de enfoque 
cuantitativo, el tipo de investigación según su finalidad fue aplicada, el método de investigación fue el 
hipotético deductivo, fue una investigación de alcance correlacional y su diseño fue no experimental de 
corte transeccional correlacional. La población objeto de estudio estuvo conformada por 4384 perso-
nas, residentes en la localidad de Canayre, siendo el muestreo de tipo aleatorio simple y comprendió a 
383 personas, se aplicaron las técnicas de observación y encuesta, el instrumento empleado fue el 
cuestionario estilo Likert compuesto por 27 ítems, dirigido a personas con mayoría de edad y con 
responsabilidad de carga familiar. La investigación, empleando el sistema SPSS versión 25 para el 
procesamiento de datos, concluyó sobre el nivel de correlación entre las variables, el cual se obtuvo en 
el estudio de la correlación de Rho de Spearman, resultando un valor de 0,713 revelando que existe 
un coeficiente de correlación positivo alto entre la participación de las FF.AA. en acciones de ayuda 
humanitaria y el desarrollo humano en las localidades del valle de los ríos Apurímac, Ene y Mantaro. 
Para un nivel de significancia del 95%, según el nivel de significancia 0,000 se ha podido rechazar la 
hipótesis nula, y aceptar la hipótesis de trabajo: existe una relación significativa entre la participación 
de las FF.AA. en acciones de ayuda humanitaria y el desarrollo humano en las localidades del Vraem. 
Palabras claves: Participación de las Fuerzas Armadas, Ayuda humanitaria, Desarrollo humano. 
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Abstract

The present article obeys to the research entitled “Participation of the Armed Forces in humanitarian 
aid actions and human development in the localities of the Apurímac, Ene and Mantaro river valley 
(VRAEM), FY-2019”, had the general objective of determining the relationship between the humani-
tarian aid actions of the Armed Forces and human development in the towns of the Apurímac, Ene and 
Mantaro river valley; A research with a quantitative approach was carried out, the type of research 
according to its purpose was applied, the research method was the hypothetical deductive one, it was 
a research of correlational scope and its design was non-experimental with a correlational transectio-
nal cut. The population under study was made up of 4384 people, residents in the town of Canayre, the 
sampling being of a simple random type and comprised 383 people, observation and survey techniques 
were applied, the instrument used was the Likert-style questionnaire composed of 27 ítems, aimed at 
people of legal age and with responsibility for family responsibilities. The research, using the SPSS 
version 25 system for data processing, concluded on the level of correlation between the variables, 
which was obtained in the study of the Spearman Rho correlation, resulting in a value of 0.713 revea-
ling that there is a coefficient high positive correlation between the participation of the armed forces. 
in humanitarian aid actions and human development in the towns of the Apurímac, Ene and Mantaro 
river valley. For a significance level of 95%, according to the 0.000 level of significance, it has been 
possible to reject the null hypothesis and accept the working hypothesis: there is a significant rela-
tionship between the participation of the armed forces. in humanitarian aid actions and human develo-
pment in the Vraem localities. Keywords: Participation of the Armed Forces, Humanitarian aid, 

Materiales y Método

La población considerada en el estudio de investigación estuvo conformada por pobladores de la PEA 
del distrito de Canayre, dentro de ellos, funcionarios públicos y autoridades de la localidad, que por la 
naturaleza de sus funciones se relacionan con las diversas actividades en la Gerencia de Desarrollo.

La unidad de estudio determinada para la encuesta por muestreo probabilístico, siendo esenciales 
para el diseño transeccional (Hernández, 2014, p. 177), fue de trecientos cincuenta y tres (353) 
pobladores, mayores de edad, de los diversos centros poblados del distrito de Canayre, considerando 
que alguna oportunidad recibieron a través de las FF.AA. el apoyo de ayuda humanitaria en el sector 
al que pertenecen, que al punto de vista cuantitativo reunían características específicas relacionadas 

Los datos que se obtuvieron en el presente trabajo de campo, fueron necesarios realizar su validez y 
confiabilidad para presentarlos codificados en cuadros y gráficos con un alto nivel de comprensibilidad 
(Páez, 2013b:108), para lo cual se empleó el Statistical Package for the Social Sciences (Paquete 
Estadístico para las Ciencias Sociales – SPSS v22.0), que es un programa estadístico informático 
usado en las ciencias sociales y aplicadas, lo que permitirá el análisis mediante el empleo de la estadís-
tica descriptiva e inferencial, para la obtención de conclusiones o generalizaciones de la muestra, con 

Se utilizó el método hipotético deductivo, es decir, consiste en un procedimiento que parte de unas 
aseveraciones en calidad de hipótesis y busca refutar o falsear tales hipótesis, deduciendo de ellas 

Human development.

al planteamiento del problema.

respecto a las variables expuestas (Hernández et al, 2014:273)

conclusiones que deben confrontarse con los hechos. (Bernal, p.60)
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El diseño aplicado fue no experimental, de tipo transeccional, toda vez que la recolección de datos de 
campo se efectuó en un solo momento y tiempo único. (Hernández, 2014, p. 110-154), siendo el 
propósito describir el comportamiento de las variables, tal y conforme se han dado en la realidad, y 
analizar su incidencia e interrelación causal, lo que permitió establecer las características, cualidades 

Resultados

En la investigación se utilizó un cuestionario constituido por 30 ítems de escala de Likert, dirigido a 
la población del distrito de Canayre, para conocer las características de las variables de estudio, ayuda 

Variable 1: ayuda humanitaria Se elaboró un instrumento de medición de 15 ítems, dividido en tres 
dimensiones, Calidad de la ayuda humanitaria (5 ítems), Efectividad de la ayuda humanitaria (5 
ítems) y Prioridad de la ayuda humanitaria (5 ítems). A continuación, se indica la ejecución de resul-

Dimensión Calidad de la ayuda humanitaria 

Análisis estadístico de la Dimensión Calidad de la ayuda humanitaria

y consecuencias de las variables de análisis.

humanitaria (Variable 1) y Desarrollo humano (Variable 2).

tados: 
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Dimensión de la Efectividad de la ayuda humanitaria 

Análisis estadístico de la Dimensión Efectividad de la ayuda humanitaria

Dimensión de la Prioridad de la ayuda humanitaria 

Análisis estadístico de la Dimensión Prioridad de la ayuda humanitaria
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Variable 2: Desarrollo humano 

Se elaboró un instrumento de medición de 12 ítems, dividido en tres dimensiones, Salud (4 ítems), 
Educación (4 ítems) y Calidad de vida (4 ítems). A continuación, se indica la ejecución de resultados: 

Dimensión Salud 

Análisis estadístico de la Dimensión Salud

Dimensión Educación 

Análisis estadístico de la Dimensión Educación
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Discusión de resultados

En la presente investigación el objetivo fue determinar la relación que existe entre las acciones de 
ayuda humanitaria de las FF.AA. y el desarrollo humano en las localidades de los valles de los ríos 

Discusión respecto a las variables

Variables ayuda humanitaria y desarrollo humano Con respecto a la correlación entre las variables 
Ayuda humanitaria y Desarrollo humano, se obtuvo un valor rho calculado (0.713) positivo alto, lo 
que indica en relación a la dirección de la correlación que esta es positiva entre ambas variables, signi-
ficando que las variables 1 y 2 aumentarán y disminuirán simultáneamente, es decir, cuando se incre-
menta la ayuda humanitaria con la participación de las FF.AA. (variable 1) se incrementa el desarro-
llo humano (variable 2). También esta condición se establece con los resultados obtenidos en la 
encuesta donde las personas encuestadas están totalmente de acuerdo en que la ayuda humanitaria 
mejora la condición de vida y el desarrollo humano en las localidades del Vraem. La ayuda humanita-
ria y el desarrollo humano se relacionan durante la aplicación de las Políticas de seguridad y defensa 
nacional (PSDN) en nuestro país, según el Decreto Supremo N° 012-2017-DE, cuyo cumplimiento es 
obligatorio por las entidades del Estado, en todos los niveles de gobierno, acorde con el ámbito de sus 
competencias y funciones, en la cual establece tres objetivos de política; en el ámbito externo, en el 
ámbito interno y en el ámbito del desarrollo humano, siendo este último el que contempla como linea-
miento promover la participación integral de todas las entidades públicas y privadas orientada a las 
poblaciones aisladas y vulnerables con la participación de las FF.AA. para mejorar las condiciones de 

Dimensión Acceso a servicios básicos esenciales
 
Análisis estadístico de la Dimensión Acceso a servicios básicos esenciales

Apurímac, Ene y Mantaro (Vraem), AF-2019.

vida.
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En tal sentido, según lo referido anteriormente y al analizar los resultados obtenidos, confirmamos que 
mientras perdure la participación de las FF.AA. en acciones de ayudad humanitaria, permitirá incre-

Con respecto a las dimensiones Con respecto a la dimensión calidad de la ayuda humanitaria, se puede 
señalar que los resultados de las encuestas determinan que se debe tener en cuenta que para mantener 
una adecuada calidad de la participación en acciones de ayuda humanitaria de las FF.AA., mediante 
el nivel de satisfacción, la cobertura, cuando se les proporciona este apoyo, así mismo, contar con una 
adecuada infraestructura y equipo que le permita atender adecuadamente a las personas en sus 
respectivas localidades, también programar ayudas viables en las localidades más necesitadas y, final-
mente, precisar con el volumen del servicio que se pretende apoyar debiendo ser lo suficiente, siendo 
acciones que tendrán por finalidad incrementar los niveles de desarrollo humano en las localidades de 

Las organizaciones que realizan esta actividad de brindar ayuda humanitaria se han convertido en una 
permanente preocupación, Pozurama (2012) afirma: “es por ello que la calidad en la acción humani-
taria se ha ido configurando como una cuestión que preocupa a organismos internacionales y organi-
zaciones del sector, tanto como a los propios afectados por desastres o conflictos, porque no basta con 
hacer el bien, sino que hay que hacerlo sin causar daño en el proceso y satisfaciendo las necesidades 

 
En tal sentido, según lo referido anteriormente y al analizar estos resultados, confirmamos que mien-
tras mejor se estructura y se toman en cuenta aspectos como realizar un adecuado planeamiento para  
brindar y alcanzar niveles óptimos de calidad de la ayuda humanitaria por parte de las FF.AA., permi-
tirá también alcanzar altos índices de satisfacción de las personas que reciben este apoyo, hecho que 
permitirá incrementar el desarrollo humano en las localidades de los valles de los ríos Apurímac; Ene 

 
Con respecto a la dimensión Efectividad de la ayuda humanitaria, se puede señalar que los resultados 
de las encuestas determinan que se debe tener en cuenta para lograr una efectividad en la participa-
ción de las FF.AA. en acciones de ayuda humanitaria, mediante una adecuada atención a las deman-
das, logrando un acertado impacto en la población que se sienta realmente atendida y permita alcan-
zar el logro de objetivos de los apoyos que reciben, asimismo, se busque optimizar los recursos con 
atenciones y programas asistenciales que realmente necesitan y, finalmente, se logre esa percepción 
que se quiere en la población, que el Estado garantiza la atención a sus necesidades para lograr los 
niveles básicos de desarrollo humano. Estos resultados se corroboran, según la publicación Gestión de 
la ayuda humanitaria (1998) donde refiere que “es necesario desarrollar medidas que demuestren lo 
que un departamento o un programa está haciendo con sus recursos y lo que está consiguiendo, estas 
medidas pueden referirse tanto a la eficiencia (que puede incrementarse disminuyendo el coste de las 
actividades realizadas) como a la eficacia (que puede incrementarse aumentando el número de servi-

En tal sentido, según lo referido anteriormente y al analizar los resultados, confirmamos que mientras 
mejor se utilicen los recursos con una adecuada gestión por las diferentes instituciones responsables, 
permitirá incrementar mejor el número de los servicios de apoyo de ayuda humanitaria logrando una 
efectividad que contribuirá al desarrollo humano en las localidades de los valles de los ríos Apurímac; 

mentar también el desarrollo humano en las localidades del Vraem.

y Mantaro.

Ene y Mantaro.  

cios o mejorando la calidad de los existentes) de un programa o departamento.

reales de los afectados”.

los valles de los ríos Apurímac, Ene y Mantaro. 
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Con respecto a la dimensión Prioridad de la ayuda humanitaria, se puede señalar que los resultados 
de las encuestas obtenidas determinan que las demandas individuales como las demandas sociales son 
atendidas oportunamente, la atención a las necesidades inmediatas es atendida, así mismo, con respec-
to a estas atenciones la población manifiesta que debería ser sostenible y finalmente están de acuerdo 
que estos apoyos alivian sus necesidades básicas mediante la participación de las FF.AA. en acciones 
de ayuda humanitaria para lograr alcanzar niveles básicos de desarrollo humano. Estos resultados, si 
los corroboramos por lo descrito con respecto a la prioridad de la ayuda humanitaria según la Secre-
taría de Estado de Cooperación Internacional del Ministerio de Asuntos Exteriores y de Cooperación 
de España (2007), indica que “estas actuaciones humanitarias afectan e incluyen dimensiones de 
otras prioridades del Plan Director 2005-2008 a las que se debe reforzar: Gobernanza democrática; 
participación ciudadana y desarrollo institucional; seguridad alimentaria y lucha contra el hambre; 
educación; salud; protección de colectivos en situación de mayor vulnerabilidad; habitabilidad básica; 
agua y saneamiento; desarrollo económico sostenible; medio ambiente; cooperación con los pueblos 

En ese contexto, según lo referido anteriormente y al analizar los resultados, confirmamos que las 
ayudas humanitarias deben ser priorizadas e integradas con otros programas sociales de ayuda huma-
nitaria, actividad que se evidencia por las diferentes organizaciones y autoridades al momento de 
realizar estas acciones, toda vez que el CCFFAA tiene la responsabilidad de articular para priorizar 
sus acciones a los más necesitados de esta región, que permitan alcanzar mejores niveles de desarrollo 

Conclusiones

Las conclusiones a las que se llegó están en concordancia con las hipótesis, el objetivo general y los 
objetivos específicos, y el marco teórico de la investigación, por lo que a continuación se exponen: 

Se determinó que existe relación significativa entre las acciones de ayuda humanitaria de las FF.AA. 
y el desarrollo humano en las localidades de los valles de los ríos de Apurímac, Ene y Mantaro 2019, 
corroborada y aceptada por la contrastación de hipótesis de investigación alterna, se ha podido esta-
blecer que estadísticamente una mayoría significativa de los encuestados expresan la necesidad de 
recibir una adecuada calidad de ayuda humanitaria, asimismo, los recursos asignados para tal fin 
deben ser empleados con efectividad, respondiendo a sus demandas reales y, por último, se debe priori-
zar adecuadamente la ayuda humanitaria a los más necesitados de la población según sus demandas 
de atenciones, con la finalidad de contribuir al desarrollo humano de las localidades del Vraem. 

Se determinó que existe relación significativa entre la calidad de ayuda humanitaria de las FF.AA. y el 
desarrollo humano en las localidades de los valles de los ríos de Apurímac, Ene y Mantaro 2019, 
corroborada y aceptada por la contrastación de hipótesis de investigación alterna, se ha podido esta-
blecer que estadísticamente una mayoría significativa de los encuestados expresa la necesidad de reci-
bir una adecuada calidad de ayuda humanitaria, mediante el nivel de satisfacción, la cobertura, 
cuando se les proporciona este apoyo, así mismo, contar con una adecuada infraestructura y equipo 
que permita atender adecuadamente a las personas en sus respectivas localidades, también programar 
ayudas viables en las localidades más necesitadas y, finalmente, precisar con el volumen del servicio 
que se pretende apoyar debiendo ser lo suficiente, para contribuir al desarrollo humano en las locali-

indígenas; género en desarrollo; prevención de conflictos y construcción de la paz”. 

humano en las localidades de los valles de los ríos Apurímac; Ene y Mantaro.

dades del Vraem. 
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Se determinó que existe relación significativa entre la efectividad de ayuda humanitaria de las FF.AA. 
y el desarrollo humano en las localidades de los valles de los ríos de Apurímac, Ene y Mantaro 2019, 
corroborada y aceptada por la contrastación de hipótesis de investigación alterna, se ha podido esta-
blecer que estadísticamente una mayoría significativa de los encuestados expresa la necesidad de 
contar con una efectiva ayuda humanitaria, mediante una adecuada atención a las demandas, logran-
do un acertado impacto en la población que se sienta realmente atendida y permita alcanzar el logro 
de objetivos de los apoyos que reciben, así mismo, se busque optimizar los recursos con atenciones y 
programas asistenciales que realmente necesitan y, finalmente, se logre esa percepción que se quiere 
en la población, que el Estado a través de las FF.AA. garantiza la atención de sus necesidades para 

 
Se determinó que existe relación significativa entre la prioridad de ayuda humanitaria de las FF.AA. y 
el desarrollo humano en las localidades de los valles de los ríos de Apurímac, Ene y Mantaro 2019, 
corroborada y aceptada por la contrastación de hipótesis de investigación alterna, se ha podido esta-
blecer que estadísticamente una mayoría significativa de los encuestados manifiesta que las priorida-
des de las acciones de ayuda deben ser atendidas según las demandas individuales y las demandas 
sociales en forma oportuna, la atención a las necesidades inmediatas a los más involucrados dentro de 
las localidades, así mismo, la población manifiesta que las atenciones deberían ser sostenibles en el 
tiempo ya que estos apoyos alivian sus necesidades básicas mediante la ayuda que reciben de las 

Recomendaciones

Partiendo de las conclusiones a las que se ha arribado, y con la finalidad de brindar alternativas para 
mejorar los procedimientos en la participación de las FFAA en acciones de ayuda humanitaria en esta 
zona del VRAEM se recomienda se ponga en conocimiento ante el Comando Conjunto de las Fuerzas 

Que el Comando Conjunto de las FF.AA: 

Tenga en consideración al momento de realizar el planeamiento para la ejecución de acciones de 
ayuda humanitaria en las localidades del Vraem, los aspectos de calidad, efectividad y prioridad, en 
estrecha coordinación con los otros organismos públicos del Estado y los diferentes niveles de gobier-
no, para atender según la demanda de necesidades reales a la población, lo que permitirá posterior-
mente ser medida esta satisfacción en la población mediante una encuesta al término de las acciones 

 
Durante su participación en estas acciones, asegure que la calidad de ayuda humanitaria por brindar 
satisfaga la verdadera necesidad, la cobertura del servicio que brindará, así mismo, brindar una 
adecuada infraestructura y equipo que permita atender en las mejores condiciones a las personas en 

Durante su participación en estas acciones, asegure que la efectividad de la ayuda humanitaria se 
plasme mediante una adecuada atención a las demandas, logrando un acertado impacto en la pobla-
ción, que se sienta realmente atendida y permita alcanzar el logro de objetivos de los apoyos que reci-
ben, a través de la optimización de recursos con atenciones y programas asistenciales en coordinación 
con otros organismos privados para alcanzar mejores niveles de desarrollo humano en esta región.

lograr los niveles básicos de desarrollo humano.

Armadas, lo siguiente: 

FF.AA. para lograr alcanzar niveles básicos de desarrollo humano.

de ayuda humanitaria para alcanzar mejores niveles de desarrollo humano en esta región.

sus respectivas localidades, para alcanzar mejores niveles de desarrollo humano en esta región.
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También, que asegure que la prioridad de la ayuda humanaría se realice atendiendo tanto las deman-
das individuales como las sociales en forma oportuna, la atención a las necesidades inmediatas a los 
más involucrados dentro de las localidades, además, la atención a la población debería ser sostenible 
en el tiempo, ya que estos apoyos alivian sus necesidades básicas mediante la ayuda que reciben de las 

Finalmente, resaltando la relación significativa que cobra la participación de las FF.AA. en acciones 
de ayuda humanitaria y el desarrollo humano en las localidades del Vraem, se recomienda que estas 
acciones de manera permanente sigan mejorando, mediante la integración con la participación de 
otras organizaciones privadas que orienten y concentren los esfuerzos en esta misma línea de tarea 
para satisfacer a la verdaderas necesidades, toda vez que estas acciones alivian las demandas y son 
percibidas por la población de esta región a fin de contribuir a mejorar índices de desarrollo humano 
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